
佐山小学校 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン（９月版）

 

学習活動における対策（レベルに合わせた対応） 

項目 まん延防止等特別措置（レベル２） 緊急事態宣言中（レベル３） 

・体調管理 ・健康観察カードの提出 

・忘れた児童は職員室前で検温 

・マスク確認→忘れには渡す 

・３７．５℃以上の入校禁止 

・発熱の場合は保護者迎え→下校 

・発熱による欠席は一律出席停止 

 

左記に同じ 

・クラブ活動 

・委員会活動 

・策を講じて実施 

・クラブでの対策 

 （運動系、家庭科系、理科系のクラブなど、各

教科の対策を講じて実施する。） 

＊委員会、クラブともに、異学年、異学級集団

での活動であるということを踏まえ、学級活動

時以上の対策を講じる。 

 

対策が十分にとれない場合は、活

動を行わない。 

・長時間行うグループ学

習 

・マスクを着用して、１ｍ以上の間隔を保つ。 

・教室換気を十分に行う。 

行わない。 

（どうしても必要な時は、十分に距

離を保ち、短時間で行う。） 

学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアルより 



【音楽】 

・音楽室での歌唱指導 

 

・換気のよい環境で、マスクをして歌唱する。 

 

行わない。 

・リコーダー・鍵盤ハーモ

ニカ 

・向き合うことなく、１ｍ以上の間隔をとって実

施する。 

 

行わない。 

【体育】 

・児童が密集する運動 

 

・マスクを外し、 

間隔（１ｍ以上）をあけて実施 

・間隔を空けられないものは実施しない 

 

 

・器械や器具を共有する内容につ

いては年間計画の実施時期を見

直す。 

・近距離で組み合ったり

接触したりする場面が多

い運動 

（例）バスケットボールや

サッカーの試合 

・対策を十分に講じて実施 行わない。 

・水泳学習 ・策を講じて実施予定 

 

 

その他、体育について ◆可能な限り屋外での授業 

◆体育館の換気の徹底 

◆整列時は密に集めない 

◆授業前後の手洗い・消毒の徹底 

鉄棒、跳び箱、マット運動については共有具を

使用するため担任が手指消毒を行い、消毒の

徹底をする。 

 

・リスクの高いことは年間計画の実

施時期を見直す。 

 

【家庭科】 

・調理実習 

 

 

・手洗い、手指消毒の徹底 

・共有用具を使用する前後には手洗い、手指

消毒を行う。 

・可能な限り、テーブルの人数を減らして行う。 

・食事は、同じ方向を向くなどの対応を行う。 

 

 
調理実習は行わない。 

【特別教室】 

（音・図・家・理等） 

 

共用の教材・教具を扱う

場合 

 

 

・マスク着用 

・共有具を触る前、触ったあとの手洗い 

・担任による児童の手指消毒を必ず実施。 

（もしできない状況が予想される場合は使用し

ない） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

可能な限り自教室で行う。 



学校生活における対策（レベルに合わせた対応） 

項目 まん延防止等特別措置（レベル２） 緊急事態宣言中（レベル３） 

・休み時間 ・外遊びは、マスクを外してもよい。 

・クラス遊び実施可 

（身体接触をともなうものは×） 

・図書館 

→入室前後にアルコール消毒 

→学年ごとに利用日、時間帯を決める。 

→図書館での読書は検討 

→返却図書の消毒 

→カウンターにビニールカーテン等の設置 

 

・クラス遊びは行わない。 

（クラス遊びは、自分の意思での参

加ではないので、無理強いをするこ

とがないようにするため。） 

・雨天時の過ごし方 

 

・教室内で密にならないように過ごす。 

・体育館を解放する。（使用学年を決めて） 

 

左記に同じ 

 

・給食時間 

 

→増やすことやおかわりは担任が行う。 

・当番はしっかり手洗い消毒を行い、ビニール

手袋を着用して行う。 

・食べる直前までマスクをつける。 

・食事中はしゃべらない。 

・食べ終わったらすぐマスクをつける 

 

左記に同じ 

・給食配膳（教室が狭い

場合は廊下もあり） 

 

・給食台は使用前後アルコール消毒を行う。 

・教室に配膳できるスペースがない場合は、配

膳は廊下で行ってもよい。 

 

・当番エプロンの使用 ・他の担当者と当番エプロンが入れ替えることがないようにする。 

 

・食後の歯磨き 

 

・給食後の歯磨きは感染リスクがあるので、強制はしない。 

・行う場合は手洗い場の密を防ぐため、必ず間隔を空けるようにする。 

＊蛇口等のアルコール消毒は定期的に行う。 

・緊急事態宣言下でのフッ化物洗口は実施しない。 

 

・掃除 ◇掃除の内容 

①児童による掃き掃除は専用のモップを使用する。 …教室・廊下・特別教室 

②ロッカーや机の拭き掃除 …ぞうきんで洗剤を入れた水拭き（ぞうきんを使用する

場合はビニール手袋を着用する。） 

※自分の机の上は、アルコールを使って拭く。 

 

◇活動時のきまり 

①活動時、必ずマスクを着用する。 

②活動後に、必ず手洗いをする。 

●手洗い場やトイレ掃除の清掃時はビニール手袋を着用する。 

 



 

・トイレ ・トイレ使用後は必ず石けんで手を洗い、手指消毒をする。 

 

・教室 ・各自机にパーティションの設置をする。 

・教室を可能な限り広く取って、机の間隔を空ける。 

（人と人とが１ｍ以上になるようにする） 

・窓を対角に開け、換気を行う。 

・一日に 1～2回、多くの人が触れるところ（ドアノブ等）を重点的に消毒する。 

 

校外学習に関わること（レベルに合わせた対応） 

項目 まん延防止等特別措置（レベル２） 
緊急事態宣言中（レベル３） 

・校外学習 

 

・不特定多数の人と接触する場は避ける。 

・校区巡り等、屋外で活動中の密が避けられる 

場合は実施可能。 

・バス車内は会話を控える。 

・昼食は１ｍ以上開けて、一方方向を向いて食べ

る。どうしても向かい合う場合は２ｍ以上の間

隔を開ける。（下見時に確認を行う。） 

・校外学習実施時のコロナ対応マニュアルを作

成する。（施設での対応や途中で体調不良が

あった場合など。） 

 

 

行わない 

対外的な学習・行事について（レベルに合わせた対応） 

・学校行事 実施予定 

・１年生を迎える会 

・非行防止教室 

・薬物乱用防止教室 

・交通安全教室 

・運動会 

・６年陸上交歓記録会 

・町小学校駅伝大会 

・学習発表会 

・６年生修学旅行 

・５年生林間学習  

・校外学習 

・校内持久走大会 

 

＊行事については、感染状況により変更する可

能性があります。 

延期もしくは中止 

 


